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Niekol’ko slov o tomto projekte:

Na prianie papeza FrantiSka maja Mimoriadny misijny mesiac charakterizovat Styri
rozmery:

e o0sobné stretnutie so zivym JeziSom Kristom v Cirkvi prostrednictvom
Eucharistie, Bozieho slova, osobnej a spolo¢nej modlitby;

e svedectvo svatych a mucenikov misii, a to aj nekanonizovanych muéenikov;
e biblicka, katecheticka, spiritualna a teologicka formacia pre misie;

e misijna laska ako spoloéné usilie vSetkych materialne podporovat ohlasovanie
evanjelia a formaciu vo viere a v misiach, zvlast v najchudobnejsich cirkvach.

Tieto materidly ti chci pomoct naplnit niektoré z priani papeza FrantiSka. Buda ti
k dispozicii pocas tohto Mimoriadneho misijného mesiaca kazdu nedelu pred
prislusnym tyzdnom. Pomoézu ti kazdodenne aspon 10 mintt rozjimat o Bozom
slove prislusného dna, spolu s Cirkvou sa modlif za misie anajst svoje poslanie
v misijnom diele Cirkvi.

SCHEMA DENNEJ MEDITACIE:

Kazdodenné cvicenie obsahuje 4 casti: iryvok z Pisma, kratky pribeh, ich
aplikacia pre Zivot a zavere¢na myslienka. Kazdy den zacni svoju meditaciu
oficialnou modlitbou Mimoriadneho misijného mesiaca:

Nebeskij Otce, ked tvoj Syn, nas Pan Jezis Kristus, vstal z mrtvych, odovzdal svojim
ucentkom dolezité poslanie: ,Chodte teda a robte mi ucentkov z ludi vsetkych
narodov.“ Pripominas nam, Ze mocou krstu mame ucast na misigjnom poslani
Cirkvi a nesieme za nu zodpovednost. Daj nam dary Ducha Svatého, aby sme s
odvahou a rozhodnostou svedcili o evanjeliu.

Poslanie, ktoré zveril Jezis Kristus svojej Cirkvi, nie je eSte zavrsené, preto ta
prosime o nové myslienky a uc¢inné formy, ako prinasat do dnesného sveta
Zivot a svetlo.

Pomé6z nam, nech vSetky ndrody zakiisia spasitelnu lasku a milosrdenstvo Jezisa

Krista, ktory s tebou zije a kraluje v jednote s Duchom Svdatym po vsetky veky vekov.
Amen.

Meditaciu zakonc¢i modlitbou Otée nas aovocie modlitby si zapis do svojho
modlitebného dennika.

Utorok, 1. oktéber 2019 - Svitej Terézie od Dietata Jezisa Zach 8, 20-23; Lk 9, 51-56

[Jezisa neprijali v iste samaritanskej dedine, lebo mal namierené do Jeruzalema.]
Ked' to videli ucenici Jakub a Jan, povedali: ,Pane, mame povedat, aby zostiipil ohern
z neba a znicil ich?“ On sa obratil a pokarhal ich. Lk o, 54
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Sv. Terézia z Lisieux je patronkou misii, hoci sama na misiach nikdy nebola. O svojom
poslani povedala: ,Ked som rozjimala o tajomnom tele Cirkvi, nespoznavala som sa
ani v jednom ude, ktoré spomina svity Pavol, alebo lepSie, chcela som sa vidiet vo
vSetkych. Az v laske som nasla os mojho povolania. Pochopila som, Ze Cirkev ma telo
zlozené z rozlicnych adov, ale aj to, Ze v tomto tele nechyba nevyhnutne potrebny a
vel'mi vzneSeny ud. Pochopila som, ze Cirkev ma srdce, a Ze toto srdce hori laskou.
Pochopila som, ze iba laska nuti ady Cirkvi do c¢innosti, no keby tato laska vyhasla,
apostoli by uz viac nezvestovali evanjelium a mucenici by uz neprelievali krv. Zbadala
som a spoznala, ze laska v sebe zahfnia vSetky povolania, ze laska je vSetko, ze ona
obsahuje vSetky casy a miesta, jednym slovom, Ze laska je ve¢na. Opojena najvacsou
radostou som vtedy vykrikla: JeziSu, moja laska, kone¢ne som nasla svoje povolanie:
mojim povolanim je laska. Ano, nasla som svoje miesto v Cirkvi. Toto miesto si mi dal
ty, moj Boze.“

Nakolko si uvedomujes svoje miesto v Cirkvi a svoje povolanie k laske? Vnimas sa
ako 1d tajomného Kristovho tela?

,V srdci Cirkvi, mojej matky, ja budem laskou, a tak budem vSetkym a moja tazba sa
splni.“ Sv. Terézia z Lisieux

Streda, 2. oktober 2019 - Svitych anjelov strazcov Ex 23, 20-23a; Mt 18, 1-5. 10

Jezis povedal: ,Kto prijme jedno takéto dieta v mojom mene, mna prijima. Dajte si
pozor, aby ste neopovrhli ani jednym z tijchto malic¢kych. Lebo vam hovorim, Ze ich
anjeli v nebi ustavicne hladia na tvar mojho Otca, ktory je na nebesiach.” Mt 18,1.10

Alzbeta Anna Setonova po smrti matky i sestry stratila pozornost aj svojej nevlastne;j
mamy, ktorej ¢as ¢oraz viac vypiiala vychova vlastnych deti. Otec ako vyznamny lekar
na nu tiez nemal éas. Viera jej pomohla prezit vo chvilach, kedy tazila zomriet. Neskor
stratila majetok aj manzela a ostala sama s piatimi detmi. Prisla o priazen rodiny, ked
sa rozhodla stat katolickou. Nezlomila ju ani smrt jej dvoch dcér i svojhlavost jej syna.
Rozhodla sa dobrom premahat zlo. Zalozila prvi zenska rehol'nt komunitu, ktora sa
venovala vzdeldvaniu a pomoci 'ndom v nudzi. Z AlZbety sa stala generadlna
predstavena. Pre svojich pat deti vSak navzdy ostala maminkou Alzbetou. Alzbeta
Setonova je vybornym prikladom Bozieho prislubu, Ze tym, ¢o miluju Boha, vSetko
slazi na dobré. Nepriazen zivota ju nezlomila. Naopak. Stala sa o to chapavejsou a
citlivejSou na utrpenie druhych. Na zaklade svojej skasenosti sa rozhodla sluzit
trpiacim, aby zmierniovala biedu tohto sveta...

Dokazes vyuzivat svoje skiisenosti a nadobudnuté poznanie na to, aby si robil svet
krajsim miestom? Zapajas sa aktivne do prac na Bozom kralovstve?

»,Nebeska brana sa nachadza vel'mi nizko. Preto nou dokazu vojst len pokorni.“
Sv. Alzbeta Anna Setonova

StVI'tOk, 3. oktober 2019 Neh 8, 1-4a. 5-6. 7b-12; Lk 10, 1-12

Pan si vyvolil inych sedemdesiatich dvoch a po dvoch ich poslal pred sebou do
kaZdého mesta a na kazdé miesto, kam sa sam chystal ist. A povedal im: ,Zatva je
velka, ale robotnikov malo. Preto proste Pana zatvy, aby poslal robotnikov na svoju
zatvu! Chod'te! Hla, posielam vas ako barankov medzi vlkov.“ Lk 10, 1-3
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Sestra Veronika Terézia Rackova SSpS v jednom rozhovore o svojej misii v Juznom
Sudane povedala: ,ESte nikdy som sa v Zivote nestretla s l'udmi, ktori by tak hrozne
trpeli. Som presvedéena, ze Boh ich nesmierne miluje. Posiela nas k nim, aby mohli
tato jeho lasku realne pocitit a este viac mu déverovat. Ved on je nas Spasitel a ten,
ktory nas prisiel vyslobodit z jarma hriechu a otroctva, aby sme boli slobodnymi detmi
a mali zivot v hojnosti. V tejto misii si tiez ¢oraz viac uvedomujem JeziSovu misiu v
zmysle jeho nasledovania az na vrchol Kalvarie s nadejou na vzkriesenie a vecny zivot.
On si ma formuje vo vSetkych situacidch a mne stac¢i len jedno - Ze On je vzdy so
mnou/s nami.“ Aké pravdivé su tieto slova! Vyplnili sa, ked sa po polnoci vracala
domov potom, ¢o odviezla pacientku do inej nemocnice. Stala sa teréom strelby
ozbrojencov a zomrela. Dvojcatia, ktoré sa narodili Zene, ktord do nemocnice
prevazala, vSak dostali velky dar. Budti moct vyrastat s vedomim, Ze st také cenné, ze
ktosi riskoval svoj Zivot, aby oni mohli Zit.

Pan aj dnes posiela svojich vernych, aby mu pripravili cestu, kym zasadne na tron
srdca ¢loveka. Vnimas sa ako ten, kto mu pripravuje cestu? Akymi spoésobmi to robis
v rodine, v prdci, medzi susedmi?

»,Krestanstvo nie je sibor pravd, ktoré treba verit a zdkonov, ktoré mame dodrziavat.
Takto by z krestanstva bolo nieco velmi odpudivé. Krestanstvo, to je jedna osoba,
ktora ma vel'mi milovala, ktora tazi a ziada moju lasku. Sv. Oscar Romero

Piatok, 4. oktober 2019 — Sv. Frantiska Assiského Bar 1, 15-22; Lk 10, 13-16

Jezis povedal: ,,Kto vas pociiva, mna pociuva, a kto vami pohrda, mnou pohida. Kto
vSak pohida mnou, pohrda tym, ktory ma poslal. Lk 10,16

Ked sv. FrantiSek zostavoval regulu, ktora mala dat formu frantiSkainskemu sp6sobu
Zivota, jednu kapitolu venoval aj misii. Po prvykrat nebolo hlasanie evanjelia len
ulohou charizmatickych osobnosti, ale povinnostou kazdého c¢lena. Novost
misionarskeho planu koncipovaného FrantiSkom vytvorila predpoklady pre efektivne
misijné aktivity. Boli nimi solidarita a priatel'stvo s miestnymi obyvatelmi, ako aj
znalost islamskej kultiry. Neskor FrantiSek prezentoval dva sposoby, ako sa maja
misionari spravat na moslimskom tzemi: ,Bratia, ktori tam idt, mézu medzi nimi
duchovne posobit dvoma sposobmi. Jeden sposob je, Ze nebudi vyvolavat spory ani
skriepky, ale podriadia sa kazdému I'udskému stvoreniu kv6li Bohu a budua vyznavat,
ze su krestania. Druhy sposob je, Ze pokial uvidia, Ze sa to Panovi paci, budu zvestovat
Bozie slovo, aby [tito] uverili vo vSemohtuceho Boha, Otca i Syna i Ducha Svatého,
Stvoritela vSetkého, v Syna Vykupitela a Spasitela, a aby sa dali pokrstit a stali sa
krestanmi® (Regula sv. Frantiska XVI, 5-7)

Aké efektivne evanjelizacné metody poznas a pouzivas ty?

»,Daj, aby som vnasal lasku, kde panuje nenavist, odpustenie, kde sa mnozia urazky,
jednotu, kde vladne nesvornost. Daj, aby som prinasal pravdu tym, ktori blidia, vieru
tym, ktori pochybuji, nadej tym, ktori si ztfaja, svetlo tym, ktori tdpu v tmach, radost
tym, ktori smutia.* Sv. Frantisek z Assisi
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Sobota, 5. oktéber 2019 - svitej Faustiny Kowalskej Bar 4, 5-12. 27-29; Lk 10, 17-24

[Jezis] sa obratil osobitne k ucenikom a povedal: ,,Blahoslavené oci, ktoré vidia, ¢o
vidite vy. Lebo hovorim vam: Mnohi proroci a krali chceli vidiet, ¢o vidite vy, ale
nevideli, a pocut, ¢o vy poctivate, ale nepoculi.“ Lk 10,23-24

Sestra Faustina si do svojho dennika zapisala slovd Pana JeziSa, ktorymi sa jej
prihovoril: ,Aby si aspon trochu spoznala moju bolest, predstav si najneznejSiu
matku, ktora velmi miluje svoje deti, ony vSak pohrdajua jej laskou. Rozjimaj nad jej
bolestou,. Vedz, Ze ju nikto nepotesi. To je slaby obraz a slabé podobenstvo mojej
lasky. Pis, hovor o mojom milosrdenstve. Povedz dusiam, kde maji hl'adat Gtechu — v
tribunali milosrdenstva, tam sa deju najvacsie zazraky, ktoré sa ustaviéne opakuju.
Aby sme ten zazrak dosiahli, netreba ist na d’alektl pat ani vykonat nejaké vonkajsie
obrady. Staci pristupit s vierou k nohdm mojho zastupcu a povedat mu o svojej
ubohosti. Tak sa zazrak Bozieho milosrdenstva prejavi v celej plnosti. Aj keby bola
dusa ako rozkladajica sa mrtvola a z 'udského pohl'adu uz nebolo pre 1niu vzkriesenia a
vSetko by uz bolo stratené, nie je tak u Boha. Zazrak Bozieho milosrdenstva vzkriesi
takd dusu v celej plnosti.“ (Dennicek 1447 — 1448)

Nakolko stt milosrdné tvoje oci? Nesudia podla vonkajsieho zdania? Nakolko je
milosrdny tvoj jazyk? Nehovori zle o druhich? A c¢o sluch? Je ochotny pocut o
potrebach druhych?

»10zim, aby tvoje srdce bolo utvorené podla vzoru méjho milosrdného srdca. Musis
byt cela preniknuta mojim milosrdenstvom.“ Jezis sv. Faustine Kowalskej

Nedel’a, 6. oktober 2019 Hab 1, 2-3; 2, 2-4; 2 Tim 1, 6-8. 13-14; Lk 17, 5-10

Pan vravel: ,Ked urobite vsetko, ¢o sa vam prikazalo, povedzte: ,Sme neuzitocni
sluhovia; urobili sme, ¢o sme boli povinni urobit.” Lk 17,10

Pierre Toussaint sa narodil na Haiti ako otrok. So svojim panom prisiel do New Yorku.
Potom, ¢o ziskal slobodu, sa stal renomovanym kadernikom newyorskej smotanky.
Povzbudeny ndukou evanjelia takmer vSetok svoj zisk rozdal na charitativne diela a
bol velkym podporovatelom pri vystavbe starej katedraly Sv. Patrika. Bol ndpomocny
tak ¢iernym, ako aj bielym obyvatelom mesta. Jeho jedinym kritériom bola pomoc
nidznemu. Jeho manzelka ucila siroty citat a pisat vich dome. Vo vol'nom ¢ase sa zase
spolo¢ne starali o bezdomovcov a opustenych I'udi vo svojom okoli. Jeho dobré srdce z
neho spravilo najznamejSieho a najoblibenejSieho katolika mesta. Nebola to len jeho
velkodusnost a sluzba, ktoré z tohto muza spravili svatca. V prvom rade to bol jeho
vztah ku Kristovi. 66 rokov denne chodieval na svata omsu, sytil sa Eucharistiou a
meditoval nad Bozim Slovom, ktoré sa mu stalo inSpiraciou v mnohych jeho dielach.

Svdtci rastit vdaka modlitbe a blizkosti Krista, od ktorého sa mézu mnohému priucit.
Ak by si dnes pozrel do diara, kolko priestoru mas v nnom vyhradeného pre Jezisa?

~,Najlepsim sposobom na rozliSenie toho, ¢i je nasa cesta modlitby autenticka, je
pozriet sa, do akej] miery sa na$ zivot meni vo svetle milosrdenstva. Pretoze
milosrdenstvo nie je len sposob, akym kona Otec, ale stava sa kritériom na
pochopenie, kto st jeho skutoc¢ni synovia.“ Papez Frantisek
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